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	Maand
	Datum
	locatie
	wedstrijd
	Cross/indoor
	vereniging
	overig

	
	
	
	
	
	
	

	november
	4/11*
	Steenbergen
	Diomedoncross
	cross
	Diomedon
	Regio 12

	
	18/11*
	Hoboken (B)
	
	indoor
	HAKI
	

	
	24/11*
	Tilburg
	Warandeloop
	cross
	St.Waran-
deloop
	Ncross
circuit

	December
	9/12*
	Bergen-o-Z
	Spadocross
	cross
	Spado
	Regio 12

	
	15/12*
	Zundert
	DJA indoor
	indoor
	DJA
	

	
	22/12*
	Gent (B)
	Eindejaars-
meeting
	indoor
	VITA
	

	
	23/12*
	Apeldoorn
	Try-out-games
	indoor
	Omnisport
Apeldoorn
	

	
	29/12*
	Gent (B)
	Eindejaars-
meeting
	indoor
	STAX
	

	Januari
	6/1*
	Oudenbosch
	Brabants kamp. cross
	cross
	AVO’83
	Regio 12

	
	12/1*
	Gent (B)
	
	indoor
	VS
	

	
	19+20
/01*
	Apeldoorn
	NK C-D-junioren
	indoor
	
	

	
	27/01*
	Etten-Leur
	Achillescross
	cross
	Achilles
	Regio 12

	Februari
	17/2
*
	Zundert
	Clubcross
	cross
	DJA
	Regio 12

	
	23/2*
	Gent (B)
	14de Aalsterse
indoormeeting
	indoor
	EA
	

	
	23/2*
	Emmeloord
	NK cross
	cross
	
	




22 of 23/12: hier kan je kiezen. Apeldoorn (eigen nationale concurentie, wel verder weg en duurder) of Gent (Belgische tegenstand, dichterbij en inschrijvingsgeld is goedkoper).
Waar een sterretje bij staat, zullen en Ankie en of ikzelf aanwezig zijn dus eigelijk zal er overal begeleiding zijn! 
Het NK is voor iedereen! Een mooie ervaring. Dit is niet enkel voor de toppers! Hier maken we een leuke dag van!

De uurschema’s van in Belgie kan je terug vinden via www.atletiek.be  Via de wedstrijdkalender kan je de organiserende club vinden en via hun website het uurschema.

Voor Nederland geldt op tijdig inschrijven! Bekijk regelmatig www.atletiek.nl
Voor diegene die de Warandeloop mee gaat doen, schrijf in op 1/11 want dat is dan goedkoper!

De inschrijvingen in België dienen ter plaatse te gebeuren.

Groetjes,
Steven en Ankie
